CALENDARIO

SEPTIEMBRE - DICIEMBRE
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SEPTIEMBRE
Sabado
10.00 ha 11.30 h

OCTUBRE
Sabado
10.00 ha 11.30 h

OCTUBRE
Sabado
10.00 ha 11.30h

NOVIEMBRE
Sabado
10.00 ha 11.30 h

NOVIEMBRE
Sabado
10.00 ha 11.30 h

DICIEMBRE
Sabado
10.00 ha 11.30 h

| INSCRIBETE |

@ 96 607 61 62

@ familia@orihuela.es

C/Lopez Pozas, 2
Q 2° Planta

Edificio PROP

Orihuela

MAS INFORMACION

Concejalia de
Familia - Orihuela

CONCEJALIA
DE FAMILIA

EORUM
MUNIGIPAIS
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Programa de
desarrolio
familiar
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CONCEJALIA
DE FAMILIA
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El Férum Municipal de Familias es un
valioso recurso para brindar apoyo y
orientacion a los nucleos familiares. Esta
herramienta opera como centro de
informacidn, formacidn, asesoramiento,
orientacién y reflexién.

El principal objetivo del Férum Municipal
de Familias es prevenir situaciones de
necesidad y posibles riesgos sociales. Este
enfoque preventivo busca crear un
entorno seguro y saludable para todos los
miembros de la familia.

EL Férum Municipal de Familias también
es un espacio de encuentro y apoyo
emocional. Las familias pueden compartir
sus experiencias, aprender de las
vivencias de otros y recibir asesoramiento
de profesionales capacitados.

En apoyo a este programa de desarrollo
familiar, en paralelo se desarrollan
actividades ludicas y formativas para las
familias que acudan acompanadas de sus
hijos.
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| OBJETIVOS |

Orientar y formar a la familia en la
prevencion de conflictos.

Formar a los padres y madres en la
dimension afectiva-sexual.

Dotar a la familia de habilidades y
pautas especificas para momentos
de dificultad.

Reflexionar sobre el papel esencial
de la familia en la sociedad.

Analizar las diferentes etapas que
recorre una familia en su ciclo vital.

Favorecer la comunicacion en el
grupo familar.

Propiciar espacios de reflexion

sobre situaciones cotidianas y sobre

criterios basicos de funcionamiento
del grupo familiar.

Dotar a los padres y madres de
herramientas, recursos y
habilidades que posibiliten un
crecimiento integral de los hijos/as
y del grupo familiar.

BIBLIOTECA MUNICIPAL
MARIiA MOLINER

) CONFERENCIAS §

La creacién de un proyecto familiar.

La familia y la educacién afectivo
sexual.

El uso de los moviles y la tecnologia.

Conciliacién de la vida personal,
familiar y profesional.

Bases de la salud mental y emocional
de nuestros hijos (2 sesiones).

Taller de magia y ciencia.
Taller de plastilina ecoldgica.

Taller de letras que alimentan.
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